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РЕЖИМ РАБОТЫ  

МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №31»  

на 2024-2025 учебный год 

 

 Продолжительность учебной недели: для учащихся 1-4-х классов- пятидневная учебная 

неделя.  

 Количество классов-комплектов и их наполняемость: 

                                                                                                                        Таблица 1 

Наименование 

 классов-комплектов 

Количество 

 классов-комплектов 

Наполняемость в них 

1-е 3 73 

2-е 3 90 

3-и 3 88 

4-е 3 78 

Итого на уровне начального 

общего образования 

12 329 

 

Сменность:  в I смену обучаются  1-4-е классы. Начало учебных занятий  в 8.15ч. 

Обучение детей в 1-м классе проводится с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся только в первую смену; 

 5-дневная учебная неделя; 

 организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 

менее 40 мин; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в  первом полугодии (в сентябре, 

октябре — по 3 урока в день  по 35 минут каждый, в ноябре — декабре — по 4 урока  в день по 

35 минут каждый; январь — май — по 4 урока  в день по 40 минут каждый и один раз в неделю 

5 уроков за счет урока физической культуры); 

 обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний учащихся; 

 организация облегченного учебного дня в среду или четверг; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
 

Реализация образовательных программ по учебным предметам с учетом «ступенчатого 

режима»  осуществляется в соответствии с учебным планом, которым предусмотрена 

реализация образовательных программ обязательной части учебного плана, расписанием 

уроков на I четверть 2024/2025 учебного года, предусматривает проведение уроков по всем 
учебным предметам в следующем количестве:  

 «Русский язык» - 29 часов, 

 «Математика» - 21 час, 

 «Литературное чтение» - 21 час, 

 «Окружающий мир» - 9 часов, 

 «Изобразительное искусство» - 6 часов, 

 «Музыка» - 6 часов, 

 «Технология» - 6 часов, 

 «Физическая культура» - 13 часов. 



 

 Продолжительность уроков для учащихся 2-4-х классов – 45 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры. 

 

В оздоровительных целях в лицее проводятся: 

 утренняя гимнастика; 

  подвижные игры с детьми, 2 часа физической культуры согласно расписанию; 

 на каждом уроке с 1 по 4 класс проводятся  физкультминутки; 

 внеклассные спортивные занятия; 

 для детей с ослабленным здоровьем работают СМГ. 

 

Гигиенические требования к максимальным величинам образовательной нагрузки 

Таблица 2 

Классы Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (в академических 

часах) 

Максимально допустимый недельный 

объем нагрузки внеурочной деятельности 

(в академических часах) 

1 21 10 

2-4 23 10 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть 

учебного плана и часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Расписание звонков - для 1-х классов: 

Таблица 3 

 начало уроков для 

1-х классов  

 

окончание уроков 

для 

1-х классов 

продолжительность 

перемен для 1-х классов 

утренняя 

гимнастика 

8.00 8.10  

1 урок 8.15  8.50 15 минут 

2 урок 9.05  9.40  

динамическая пауза 40 минут 

3 урок 10.20 10.55 20 минут 

с ноября 4 урок 11.15 11.50  

 

 начало уроков  

для 1-х классов 

январь - май 

окончание уроков  

для 1-х классов 

продолжительность 

перемен для 1-х классов 

утренняя 

гимнастика 

8.15 8.10  

1 урок 8.15 8.55 15 минут 

2 урок 9.10 9.50  

динамическая пауза 40 минут 

3 урок 10.30  11.10 20 минут 

4 урок 11.30 12.10 10 минут 

5 урок 12.20 13.00  

для 2-4 -х классов: 

Таблица 4 

 начало уроков  

(2-4-е классы) 

окончание уроков  

(2-4-е классы) 

продолжительность 

перемен  

(2-4-е классы) 

утренняя 

гимнастика 

8.25 8.30  

1урок 08.30  09.15 20 минут 

2урок 09.35 10.20 10 минут 

3 урок 10.30  11.15 10 минут 



4 урок 11.25 12.10 20 минут 

5 урок 12.30 13.15  

 

Продолжительность учебного года: 

 1 класс – 33 недели,    2-4 классы – 34 недели. 

 Начало занятий внеурочной деятельности – после окончания последнего урока с 

интервалом в 30 минут.  

 Дополнительные часы во 2-4 классах в объем максимально допустимой нагрузки не 

входят, т. к. они рассчитаны на деление классов на подгруппы. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

 

Таблица 5 

Общеобразовательные предметы Количество баллов  

(ранг трудности) 

Математика 8 

Русский язык, иностранный язык 7 

Окружающий мир, информатика 6 

Литературное чтение 5 

Основы религиозных культур и светской этики 4 

Изобразительное искусство и музыка 3 

Технология  2 

Физическая культура 1 

 

Домашние задания даются учащимся с учётом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2-3 классах –  1,5 часа, в 4-х классах – 2 часа. В 1 классе домашние 

задания не задаются.  

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, школьные спортивные клубы и секции, 

научно-практические конференции, олимпиады, поисковые и научные исследования, 

общественно-полезные практики и другие формы, на добровольной основе  в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Начальная общеобразовательная школа №31»  

на 2024-2025 учебный год 

Продолжительность учебного года  

Ступень (параллель) Количество учебных недель 

Начальное общее образование 

1 классы 33 недели 

2-4 классы 34 недели 

 

Продолжительность учебной недели  

Класс (параллель) Продолжительность учебной недели  

Начальное общее образование 

1 4 классы 5 дней 

Продолжительность учебных четвертей для обучающихся 1-х-4-х классов 

 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

I четверть 02 сентября 2024 

года – 25 октября  

2024 года   

02 сентября 2024 

года – 25 октября  

2024 года   

02 сентября 2024 

года – 25 октября  

2024 года   

02 сентября 2024 

года – 25 октября  

2024 года   

II четверть 05 ноября 2024 

года - 27 декабря 

2024 года 

05 ноября 2024 

года - 27 декабря 

2024 года 

05 ноября 2024 

года - 27 декабря 

2024 года 

05 ноября 2024 

года - 27 декабря 

2024 года 

III четверть 09  января 2025 

года – 28 марта 

2025 года 

09  января 2025 

года – 28 марта 

2025 года 

09  января 2025 

года – 28 марта 

2025 года 

09  января 2025 

года – 28 марта 

2025 года 

IV четверть 07 апреля  2025 
года –  23 мая 

2025  года 

07 апреля  2025 
года –  23 мая 

2025  года 

07 апреля  2025 
года –  23 мая 

2025  года 

07 апреля  2025 
года –  23 мая 2025  

года 

Продолжительность каникул для обучающихся 1-х-4-х классов 

 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Осенние 

каникулы 
26 октября  2024 

года – 04 ноября 

2024 года (10 дней) 

26 октября  2024 

года – 04 ноября 

2024 года (10 

дней) 

26 октября  2024 

года – 04 ноября 

2024 года (10 

дней) 

26 октября  2024 

года – 04 ноября 

2024 года (10 

дней) 

Зимние 

каникулы 
28 декабря 2024 

года – 08 января 

2025 года (12 дней) 

28 декабря 2024 

года – 08 января 

2025 года (12 
дней) 

28 декабря 2024 

года – 08 января 

2025 года (12 
дней) 

28 декабря 2024 

года – 08 января 

2025 года (12 
дней) 

Весенние 

каникулы 
29 марта 2025 года 

– 06 апреля 2025 

года (9 дней) 

29 марта 2025 

года – 06 апреля 

2025 года (9 

дней) 

29 марта 2025 

года – 06 апреля 

2025 года (9 дней) 

29 марта 2025 

года – 06 апреля 

2025 года (9 дней) 

Летние 

каникулы 

После окончания периода промежуточной аттестации учащихся 

Дополнительн

ые каникулы 
15 февраля 2025 года 

- 24  февраля 2025 

года (10 дней) 

- - - 

Сменность занятий 

Классы Смена обучения 

Начальное общее образование 

1-4 классы I смена 

Организация промежуточной  аттестации 

Классы (параллель) Сроки проведения 

промежуточной аттестации 

1-4 -е классы с 19.05.2025 г. по 23.05.2025 г. 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 к учебному плану начального общего образования  

МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №31» 

 на 2024-2025  учебный год 

Нормативной основой разработки учебного плана являются следующие документы: 

 

Федеральный уровень 

1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие 3 Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования».  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

5. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена решением Федерального научно-методического объединением 

по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 года № 1/15); 

https://fgosreestr.ru/.  

6. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 18 марта 2022 года № 1/22; https://fgosreestr.ru/.  

7. Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 02 февраля 

2020 года № 2/20; https://fgosreestr.ru/. 

8.   Примерные рабочие программы начального общего образования, одобрены 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 27 сентября 2021 года № 3/21; 

https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm. Онлайн-ресурсы для обеспечения 

дистанционного обучения предлагаются в приложении. 

9. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации» (ред. от 24.03.2021). 

10. Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 года №247- ФЗ 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

11. Указ   Президента   Российской    Федерации    от   7   мая   2018   года 

12. №204 «О национальных целях  и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года» (ред. от 21.07.2020). 

13. Постановление Правительства Российской

 Федерации от 05 августа 2013 года № 662 «Об осуществлении мониторинга 

системы образования» (ред. от 12.03.2020). 

14. Постановление Правительства Российской

 Федерации от 29 марта 2019 года № 377 «Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации «Научно-технологического развития Российской 

Федерации» (ред. от 31.03.2020). 

15. Постановление Правительства Российской

 Федерации от 26 декабря 2017 года № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» (ред. от 

15.03.2021). 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/
https://fgosreestr.ru/


обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)». 

17. Постановление   Главного   государственного   санитарного   врача   РФ от 

28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

18. Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального 

учебно-методического   объединения   по     общему     образованию,     протокол от 02 

июня 2020г. №2/20). 

 
Региональный уровень 

1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314  «Об образовании 

в Белгородской области». 

2. Порядок регламентации и оформления отношений государственной  и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому или в медицинских организациях, утвержденный приказом 

департамента образования Белгородской области от 11 мая  2021года №1151. 

 3. Методические письма Белгородского института развития образования о 

преподавании предметов в 2024/2025 учебном году. 

 

 

Муниципальный  уровень 

1. Муниципальная  программа «Развитие образования  Старооскольского  

городского округа», утвержденная постановлением администрации Старооскольского  

городского  округа от 28.02.2019г. №677). 

 

Школьный уровень 

1. Устав МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №31». 

2. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Начальная общеобразовательная школа №31». 

3. Локальные акты   МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №31». 

 

 Целевая направленность, стратегические и тактические ориентиры   содержания 

образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Исходя из приоритетных направлений работы школы в 2024-2025 учебном году – 

обновление содержания образования в условиях реализации ФГОС; сохранения и укрепления 

здоровья участников образовательной деятельности; консолидации материально-технических, 

кадровых и финансовых ресурсов для эффективной реализации программ различных уровней - 

учебный план способствует решению следующих задач: 

 формирование у младших школьников базовых предметных знаний и представлений о 

мире, обеспечивающих выполнение требований ФГОС к результатам начального 

общего образования и адекватным возрастным возможностям учащихся; формирование 

на основе этих знаний метапредметных умений, нашедших отражение в требованиях 

ФГОС; 
 создание условий для сохранения и укрепления физического и психического здоровья 

учащихся через деятельность Центра содействия укреплению здоровья учащихся, 

развитие физического воспитания и спорта; 



 обеспечение социально-психологического сопровождения образовательной 

деятельности с целью осуществления личностно-ориентированного подхода к 

обучению и воспитанию; 

 содействие развитию одаренных учащихся в урочное и внеурочное время через 

различные формы и методы работы; 

 создание условий для обучения и развития детей с индивидуальными склонностями, 

способностями и интересами, для реализации их потенциальных возможностей через 

использование различных образовательных программ, обеспечивающих государственные 

гарантии доступности и равных возможностей получения полноценного образования; 

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, формирование основ 

гражданской идентичности учащихся.     

 В обязательной части учебного плана представлены все учебные предметы обязательных 

предметных областей,   которые обеспечивают единство образовательного пространства 

Российской Федерации, области и ее регионов и гарантирует достижение выпускниками 

начальной школы планируемых результатов, обеспечивающих возможности продолжения 

образования на следующем уровне. 

Учебный план  начального общего образования на 2024-2025 учебный год разработан в 

соответствии с основной образовательной программой начального общего образования 

(перспективным учебным планом). 

 

Характеристика учебного плана начального  общего образования 

 

Начальное  общее  образование (нормативный  срок  освоения -  4  года) обеспечивает 

освоение учащимися общеобразовательных программ начального общего образования. 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начального общего 

образования. 

В 1-3 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021. 

В  4 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального 

общего образования 2009. 

Учебный  план  начального  общего  образования  МБОУ «НОШ №31» на 2024-2025  

учебный  год  обеспечивает  преемственность  с  планом 2023-2024  учебного года.  

Содержание  и  структура  учебного  плана  начального  общего  образования 

определяются  требованиями  федерального  государственного  образовательного стандарта  

начального  общего  образования,  целями,  задачами  и  спецификой образовательной  

деятельности  МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №31», сформулированными  в 

Уставе,    основной  образовательной  программе начального общего образования. 

В целях реализации федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, формирования «универсальных учебных действий», 

обеспечивающих «умение учиться», и в связи с реализацией вариативного и разноуровневого 

подходов обучение в начальной школе осуществляется по УМК «Школа России» (1-4 классы) 

и в целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся в основной образовательной 

программе начального общего образования предусматриваются различные направления 

внеурочной деятельности, которые реализуются через план внеурочной деятельности на 2024-

2025 учебный год. 

Учебный план  начального общего образования состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования  

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Русский язык  и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык» изм. в ФГОС НОО №1576 от 31.12.15 «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики» в соответствии с изм. в ФГОС НОО №1576 от 31.12.15 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами 

«Русский язык» (4 часа в неделю в I классах, 5 часов во II-IV классах), «Литературное чтение» 



4 часа в неделю в  I-III классах и 3 часа в IV классе). В первом полугодии  I класса предмет 

«Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное 

чтение» – курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов 

«Русский язык» и  «Литературное чтение» начинается во втором полугодии.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык (русский)» (0,5 часа в  неделю в IV классах), 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» (0,5 часа в  неделю в IV классах). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» (2 часа  в неделю во II-IV классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика»,  который изучается в I-IV классах в объёме 4 часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир»(2 часа в неделю в I-IV классах).  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется 

через комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 

(во исполнение Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. №84-

р). В соответствии с письмом Министерства образования и науки РФ «О преподавании курса 

ОРКСЭ и об изучении предметной области ОДНКР» от 23.04. 15 г. №08-611 учебный предмет 

включён в обязательную часть образовательной программы 4-го класса начальной школы в 

объёме 34 часов (1 час в неделю) в течение всего учебного года.  

В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

обучающимися 4 классов изучается один из шести модулей данного предмета: основы 

православной культуры¸  исламской культуры, буддийской культуры, иудейской культуры, 

мировых религиозных культур, основы светской этики с согласия и по выбору родителей 

(законных представителей), на основании их письменного заявления. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в  I-IV классах). 

Предметная область «Технология (труд)» представлена предметом «Технология»  (1 час 

в неделю в I-IV классах).  
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (3 часа в неделю в 1-3-х классах, 2 часа в неделю в 4 классе). Согласно 
письму департамента образования Белгородской области от 09.07.2019 г. № 9-09/14/3672 
Подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) отнесена к предметным результатам освоения основной 
образовательной программы по физической культуре. 

 
Механизм  создания части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Механизм создания части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса, включает следующие этапы: 

1) Обсуждение на родительских собраниях с родителями (законными представителями) 

обучающихся  предметов компонента образовательного учреждения. Принятие решения 

родительского собрания о введении компонента образовательного учреждения (сроки: май). 

2) Заявления родителей (законных представителей) о выборе компонента 

образовательного учреждения (сроки: май-август). 

3) Согласование режима работы, годового календарного учебного графика 

общеобразовательного учреждения, содержания учебного плана с учётом компонента 

образовательного учреждения,   УМК на заседании Управляющего Совета (сроки: май-июнь). 

4) Рассмотрение режима работы, годового  календарного учебного графика 

общеобразовательного учреждения,  учебного плана с учётом  компонента образовательного 

учреждения,   УМК на заседании педагогического совета школы (сроки: май-июнь). 

5) Утверждение приказом по школе  режима работы, годового календарного учебного 

графика общеобразовательного учреждения, учебного плана с учётом   компонента 

образовательного учреждения,   УМК (сроки: июнь).  

Выделение часов из части учебного плана, формируемой участниками образовательной 

деятельности, на ниже представленные предметы обусловлено выбором по результатам 

проведенного анкетирования. 



 

 

Предмет Класс Часы 

ОУ 

Всего 

часов по 

учебному 

плану 

Обоснование 

Физическая 

культура 

1-3 1 3 Вводится с целью  повышения 

роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, укреплении их 

здоровья, увеличения объема двигательной 

активности обучающихся, развития их физических 

качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового 

образа жизни. 

Русский 

язык 

4 

 

1 5 С целью реализации в полном объеме 

учебных программ по русскому языку, 

рассчитанных на 5 учебных часов в неделю, для 

формирования умений и навыков грамотного 

письма, обучения школьников свободной 

правильной, выразительной речи в 1-х классах; 

изучение языка в единстве с целенаправленным 

формированием у детей развёрнутой структуры 

учебной деятельности и познавательной 

самостоятельности. 

 

Для обучающихся, которые по состоянию здоровья временно или постоянно не могут 

посещать учебные  занятия, с согласия родителей (законных представителей), 

образовательное  учреждение  обеспечивает обучение  на дому в соответствии с Порядком 

регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения  

по основным общеобразовательным программам на дому.     Обучение на дому по 

индивидуальным учебным планам  регламентируется следующими нормативно-правовыми 

актами: 

- законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- законом Российской Федерации от 24.11.1995г. № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи    Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28); 

-приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрирован 06.10.2020 № 

60252); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 ноября 2020 года 

№655 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020г. №442»; 

- приказом департамента образования Белгородской области от 13.04.2015г. №1688 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной  и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому». 



Для индивидуального обучения ребенка на дому школа разрабатывает и утверждает 

индивидуальный учебный план (с учетом особенностей психофизического развития и  

возможностей ребенка). Учебный план разрабатывается на период, указанный в медицинском 

заключении и заявлении родителей (законных представителей). 

При обучении детей на дому по индивидуальному учебному плану действует единый 

федеральный государственный образовательный стандарт. Обучение детей осуществляется по 

пятидневной рабочей неделе. 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 

 «Основы логики и алгоритмики» – отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х классах; 

 «Разговор о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х классах; 

  «Я – пешеход и пассажир» - отводится по 1 часу в неделю в 1-4-х классах; 

  «Орлята России» – отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х классах; 

  «Подвижные игры» – отводится по 1 часу в неделю во 2-4-х классах; 

 «Лёгкая атлетика» - отводится по 1 часу в неделю во 2-4-х классах; 

 «Мини-футбол» - отводится по 1 часу в неделю во 2-4-х классах; 

  «Гимнастика» - отводится по 1 часу в неделю во 2-4-х классах; 

 «Мы – твои друзья» - отводится по 1 часу в неделю во 2-4-х классах; 

  «Самоподготовка» – отводится по 1 часу в неделю во 2–4-х классах; 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Начальная общеобразовательная школа №31». 

 

 

               Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации учащихся 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью повышения ответственности 

общеобразовательного учреждения за результаты образовательного процесса, за объективную 

оценку усвоения учащимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательном учреждении, за степень усвоения учащимися Федерального 

государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в 

рамках учебного года и курса в целом.  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением о 

периодичности и порядке проведения текущего контроля, промежуточной аттестации 

учащихся муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения «Начальная 

общеобразовательная школа №31».  

Промежуточная аттестация предусматривает осуществление аттестации учащихся по 

четвертям – промежуточная текущая аттестация, и проведение промежуточной аттестации 

по окончании учебного года – промежуточная (годовая) аттестация.  

Промежуточная текущая аттестация определяется оценкой за четверть. 

Результативность обучения по четвертям оценивается по итогам текущего контроля во 2-4 

классах - по четвертям.  

Промежуточная годовая аттестация проводится в конце учебного года по предметам 

учебного плана. Промежуточной годовой аттестации подлежат все учащиеся 1-4 классов.  

Решение об утверждении итогов промежуточной годовой аттестации учеников 

принимается педагогическим советом школы. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

1-х классов  МБОУ   «Начальная общеобразовательная школа №31»  

на 2024-2025 учебный год   
Предметные  

области 
Учебные 
предметы 

Количество  часов в неделю 

И
то

го
 

1 «А» 
«Школа России» 

 

1 «Б» 
«Школа России» 

 

1 «В» 
«Школа России» 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 5 - 5 5 - 5 5 - 5 15 

Литературное  

чтение 
4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Математика и 

информатика 
Математика 4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Обществознани
е и  
естествознание  
(окружающий 

мир) 

Окружающий  
мир 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Искусство Музыка 1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Изобразитель
ное искусство 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Технология 

(труд) 
Технология  1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Физическая  
культура 

Физическая  
культура  

2 1 3 2 1 3 2 1 3 9 

Итого  20 1 21 20 1 21 20 1 21 63 

Максимально  допустимая 
недельная нагрузка  
(5-ти дневная неделя) 

21 21 21  



Наполняемость классов 25 25 25 75 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Учебный план  

2-х классов  МБОУ   «Начальная общеобразовательная школа №31»  

на 2024-2025 учебный год   

Предметные  
области 

Учебные 
предметы 

Количество  часов в неделю 

И
то

го
 

2 «А» 
«Школа России» 

 

2 «Б» 
«Школа России» 

 

2 «В» 
«Школа России» 
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Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский  язык 5 - 5 5 - 5 5 - 5 15 

Литературное  
чтение 

4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Обществознание 

и  
естествознание  
(окружающий 

мир) 

Окружающий  

мир 
2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Искусство Музыка 1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Изобразитель

ное искусство 
1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Технология 
(труд) 

Технология  1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Физическая  

культура 
Физическая  

культура  
2 1 3 2 1 3 2 1 3 9 

Итого  22 1 23 22 1 22 22 1 23 69 

Максимально  допустимая 

недельная нагрузка  
(5-ти дневная неделя) 

23 23 23  



Наполняемость классов 25 25 25 75 

Дополнительные часы в связи с делением классов 

Иностранный язык 

(английский) 
  2   2   2 6 

Итого учебных часов   25   25   25 75 

 

 

 

 
 

 

 

Учебный план  

3-х классов  МБОУ   «Начальная общеобразовательная школа №31» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметные  

области 
Учебные 
предметы 

Количество  часов в неделю 

И
то

го
 

3 «А» 
«Школа России» 

 

3 «Б» 
«Школа России» 

 

3 «В» 
«Школа России» 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 5 - 5 5 - 5 5 - 5 15 

Литературное  

чтение 
4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

(английский) 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Обществознание 
и  
естествознание  
(окружающий 

мир) 

Окружающий  
мир 

2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Искусство Музыка 1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Изобразитель
ное искусство 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Технология 

(труд) 
Технология  1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Физическая  
культура 

Физическая  
культура  

2 1 3 2 1 3 2 1 3 9 

Итого  22 1 23 22 1 22 22 1 23 69 



Максимально  допустимая 

недельная нагрузка  
(5-ти дневная неделя) 

23 23 23  

Наполняемость классов 25 25 25 75 

Дополнительные часы в связи с делением классов 

Иностранный язык (английский)   2   2   2 6 

Итого учебных часов   25   25   25 75 

 

 

 

 

 

 
Учебный план 

4-х классов  МБОУ   «Начальная общеобразовательная школа №31» 

на 2024-2025 учебный год 
Предметные  

области 
Учебные 
предметы 

Количество  часов в неделю 

И
то

го
 

4 «А»   

«Школа России» 

4 «Б» 

«Школа России» 

4 «В» 

«Школа России» 
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Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский  язык 4 1 5 4 1 5 4 1 5 15 

Литературное  

чтение 
3 - 3 3 - 3 3 - 3 9 

Родной язык и 
литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(русский) 

0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 1,5 

Литературное 

чтение на родном 
языке (русском) 

0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 0,5 - 0,5 1,5 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык (английский) 
2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Математика и 
 информатика 

Математика 4 - 4 4 - 4 4 - 4 12 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 
мир) 

Окружающий  

мир 
2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики. 

Основы 

православной 
культуры. 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Искусство Музыка 1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 

Технология Технология  1 - 1 1 - 1 1 - 1 3 



(труд) 

Физическая 

культура 
Физическая  

культура  
2 - 2 2 - 2 2 - 2 6 

Итого  22 1 23 22 1 23 22 1 23 69 

Максимально  допустимая недельная 
нагрузка (5-ти дневная неделя) 

23 23 23  

Дополнительные часы в связи с делением классов 

Иностранный язык (английский)   2   2   2 6 

Итого учебных часов   25   25   25 75 

 

 
 

  

 

 

      Таким образом, учебный план  МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №31»  на 2024-

2025 учебный год создаёт условия для повышения качества образования, удовлетворения 

образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» обучающимися 4 классов изучается один из шести модулей данного предмета: основы православной культуры¸  исламской культуры, буддийской культуры, иудейской культуры, мировых религиоз...

